Calendrier du Judo Club de Sierre

Saison 2024-2025
(jusqu’a fin décembre 2024)

Date

Evenement

Pour qui ?

Moniteurs responsables

Semaine du 26 aolt 2024

Reprise

des cours de judo !

Samedi : U18, U21, elite,

masters
7-8 septembre 2024 Tournoi Ranking 1000 de Weinfelden ) Individuel
Dimanche : U9, U11, U13,
ui1s
Week-end Judo Zen Kids + gala des arts
14-15 septembre 2024 & Enfants 9 a 14 ans Individuel

martiaux, Yverdon-les-Bains

21-22 septembre 2024

Tournoi Ranking 1000 de Morat
Infos tournoi

Samedi : U18, U21, Elite,
masters
Dimanche : U9, U11, U13,
u15

Samedi : Sarah

Dimanche : Laurence

28 septembre 2024

Tournoi kyu a Ballens
Avec activité sur le retour
Infos tournoi

U11, U13, U15, U18, U21,
Elite (débutants, pas de
points rankings)

Sarah, Melvyn, Maximilien

Cours de Judo Me H. Katanishi, 9h-13h, Pour tous les ages et Individuel
Judo Kwai Lausanne, Av Tribunal Fédéral, niveaux
Lausanne / 40.- payer individuellement
Infos cours
5 octobre 2024 .
Entrainement team Valais au Judo Team o o
Sionde 9h a 11h Pour les écoliers Individuel
compétiteurs des ceinture
jaune
17-27 octobre 2024 Vacances d’automne, pas de cours !
27 octobre 2024 Championnat valaisan individuel, Monthey Des ceinture jaune Yves
2-3 novembre 2024 Tournoi Ranking 500 Uster Samedi : U18, U21, Elite Individuel

2 novembre 2024

Info tournoi

Cours jeunesse et sport pour les moniteurs a
Sierre

Dimanche : U9, U11, U13,
ui1s

Moniteurs dés 18 ans

Entrainement team Valais a Sierre de 9h a

9 novembre 2024 11h Des la ceinture jaune Individuel
Coupe des cadres cantonaux/Swiss Cup par L ) .
10 novembre 2024 L. Sélection par le Team Valais Team Valais
équipe U18-U21
16 novembre 2024 Entrainement vétéran a Nidau Plus de 30 ans Individuel




16 novembre 2024, le
matin

aprés-midi : open de kata

CVE : championnat valaisan par équipe salle
de gym de I'Ecole de Martigny Bourg

U9/U11/U13 (2011 a 2017)

Club

17 novembre 2024

Championnat romand individuel, a |a salle de
gym de 'Ecole de Martigny Bourg

U15 (2010-2011)

Club

22-23 novembre 2024

Stage interne avec tournoi interne le samedi
matin
Du vendredi soir au samedi midi

Pour tous les adultes et
enfants

Lundi de la Ste-Catherine

Club

25 novembre 2024

Pas de cours !

30 novembre-
1°r décembre 2024

Championnat suisse individuel Yverdon

Pour tous les qualifiés dés
ui18

Membre du Cadre +

Individuel

7 décembre 2024

Sélection cadre cantonal
Toute la matinée a Collombey

nouveaux
enfants de 2011 a 2014

Individuel

20 décembre 2024

Passage de ceintures dés ceinture verte, a
17h au dojo

Noél du judo
a 18h30 au dojo

Tous les membres du club

21 décembre 2024

0s6ji du dojo
Grande journée de nettoyage du dojo
0s0iji

Tous les membres et leur
famille

20 décembre 2024 —

6 janver 2025

Vacances de Noél
Pas de cours !

Catégories d’age :

Du 1.1.2024 au 31.12.2024
U9 = écolier/ere D = 2016-2017
U11 = écolier/ére C = 2014-2015
U13 = écolier/ére B = 2012-2013
U15 = écolier/ére A = 2010-2011

U18 = espoir = 2007-2008-2009
U21 = junior = 2004-2005-2006
Elites = de 1995 a 2003
Master = de 1994 et +

Contact : moniteurs@judoclubsierre.com




