
 

Calendrier du Judo Club de Sierre  

Premier semestre 2025 
 

Date Evènement Pour qui ? 
Moniteurs 

responsables 

6 janvier 2025 Reprise des cours de judo ! 

12 janvier 2025 
Cours central d’arbitrage à Grenchen  

Niklaus Wengistrasse 10, 2540 Grenchen 
Coachs, arbitres, jeunes arbitres  Laurence 

18 janvier 2025 

 

 

19 janvier 2025 

 

 

Tournoi Ranking 1000 Morges 

Salles de Sport de Beausobre, Morges 

Info 

 

 

Pour les avancés 

Samedi : U18, U21, Elite, masters 

Dimanche : U9, U11, U13, U15 

 

1er février 2005 

 

2 février 2025 

Tournoi Ranking 500 Oensingen 

Raiffeisen Arena Hägendorf, Gäustrasse, 

Hägendorf 

Pour les avancés 

Samedi : U18, U21, Elite, masters 

Dimanche : U9, U11, U13, U15 

 

8 février 2025 

Regroupement vétéran 

entraînement 10h-13h 

2560 Nidau - Guglerstrasse 6 

Dès 30 ans  

15 février 2025 
Entraînement du Team Valais 

Au dojo de Sierre, 9h à 11h 

Enfants intéressés à la compétition, dès 

la ceinture jaune et 12 ans 
 

1er au 9 mars 2025 Vacances de Carnaval, pas de cours  

15 mars 2025 
 

16 mars 2025 
Tournoi Ranking 500 de Rheintal 

Pour les avancés 

Samedi : U18, U21, Elite, masters 

Dimanche : U9, U11, U13, U15 

Individuel  

19 mars 2025 St-Joseph, pas de cours 

23 mars 2025 

Orvanasso Cup, Tournoi de Naters 

info 

 

Pour avancés et débutants 

U9, U11, U13, U15, U18 
 

29 mars 2025 

Regroupement vétéran 

entraînement 10h-13h 

1580 Avenches - Chemin de la Voie ferrée 21 

 

Dès 30 ans  

12 avril 2025 
Entraînement du Team Valais  

à Collombey de 9h à 11h 

Enfants intéressés à la compétition, dès 

la ceinture jaune et 12 ans 
 

https://sjv.ch/files/filemanager/download/inline/64764b9d2ac2dc8dddc910dd6e5c0083
https://sjv.ch/files/filemanager/download/inline/28f8bf48ab5269ad5ec626650e966460


 

Catégories d’âge : 
Du 1.1.2025 au 31.12.2025 

U9 = écolier/ère D = 2017-2018 

U11 = écolier/ère C = 2015-2016 

U13 = écolier/ère B = 2013-2014 

U15 = écolier/ère A = 2011-2012 

U18 = espoir = 2008 à 2010 

U21 = junior = 2005 à 2007 

Elites = 2004 et + 

Master = 1995 et +     Contact : moniteurs@judoclubsierre.com 

18 avril au  

27 avril 2025 

Vacances de Pâques, pas de cours 

Stage à Fiesch (20-26 avril) – inscription sur le site  Sergei Judo Camp : Stages de Judo 

Enfants et jeunes dès l’année des 8 ans 

 

26 avril 2025 

27 avril 2025 

 

Tournoi Ranking 1000 St Gall 

Athletik Zentrum St. Gallen, Parkstrasse 2, St. 

Gallen, Suisse 

Pour les avancés 

Samedi : U18, U21, Elite 

Dimanche : U9, U11, U13, U15 

Individuel 

3 mai 2025 
Entraînement team Valais 

 à Martigny de 9h à 11h 

Enfants intéressés à la compétition, dès 

la ceinture jaune et 12 ans 
Individuel 

24-25 mai 2025 Tournoi ranking 500 de Sierre 

 

Nous comptons sur les parents pour être 

bénévoles ! Contact chez Silke 

 

Pour les compétiteurs 

 

Samedi : U18, U21, Elite, masters 

Dimanche : U9, U11, U13, U15 

 

Jeunes arbitres, sur invitation, dès 

grade « polos noirs », pour arbitrage 

écoliers C et D 

 

Club  

31 mai 2025 

Regroupement vétéran 

entraînement 10h-13h 

1680 Romont - Prom. des Avoines 4 

Plus de 30 ans Individuel 

29 mai au 1er juin 

2025 

Stage de Kata de Fiesch  

Sport Resort Fiesch, Feriendorf, Fiesch 
Dès la ceinture bleue  

7 juin 2025 

Grillade du judo 

Au couvert de Balmen à Salquenen 

info 

Tous les membres du club  

+ les bénévoles du tournoi de Sierre 
 

 

14 juin 2025 

15 juin 2025  

Tournoi ranking 500 de Spiez 

 

Pour les avancés 

Samedi : U18, U21, Elite, masters 

Dimanche : U9, U11, U13, U15 

 

 

 Date à définir en juin Tournoi éducatif du Judo Club Sion 

Pour tous les débutants jusqu’en 2010 

(combattants) 

Pour les jeunes arbitres, niveau à définir 

par l’organisateur 

 

Les cours se 

terminent le 13 juin 

2025  

Ils reprendront le 1er 

septembre 2025  

 

6-12 juillet : Stage d’été à Mürren 

Sportchalet Mürren, Lungeli, Mürren avec Me 

Katanishi 

Stage d'été à Mürren avec H. Katanishi 

18696 | Fédération Suisse de Judo & Ju-Jitsu 

 

Dès 2011 Individuel 

https://www.sjcamp.ch/
https://www.pfyn-finges.ch/fr/decouvrir-le-parc/planifier-une-visite/carte-du-parc/offer-detail/place-de-pique-nique-balmen-5424
https://sjv.ch/agenda/view/event/18696
https://sjv.ch/agenda/view/event/18696

